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Guia Docente: Inglés B1 - curso intensivo

DATOS GENERALES

Idioma Inglés intensivo
Nivel Bl

Créditos ECTS 6

Carécter

Prerrequisitos para
realizar el curso

Periodo de imparticion

Curso Primero

DATOS DEL PROFESORADO

Profesor José Manuel Pulido Palomo Correo electronico = josemanuel.pulido@uil.es
Responsable

Area Facultad Escuela de Idiomas

Perfil Profesional Linkedin
2.0
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CONTEXTUALIZACION

Contextualizacion = En el contexto global actual, el dominio del inglés ha dejado de ser una habilidad opcional

Justificacién/Obj  y se ha convertido en una necesidad fundamental para la comunicacion internacional, el

etivos del idioma  acceso a la informacion, la educacién superior, las oportunidades laborales y la movilidad.
El inglés es la lengua vehicular en mltiples areas del conocimiento, asi como en sectores
como la ciencia, la tecnologia, los negocios y la diplomacia.
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El Marco Comin Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER) proporciona un
estandar reconocido internacionalmente para medir la competencia linguistica en idiomas
extranjeros. Dentro de este marco, el nivel Bl corresponde a un "usuario
independiente”, capaz de comprender y expresarse de manera efectiva en la mayoria de
los contextos cotidianos y relacionados con temas familiares. Ademas, el dominio de este
nivel permite al usuario interactuar con hablantes nativos con cierto grado de fluidez y
puede desenvolverse en la mayoria de las situaciones que pueden surgir mientras viaja.
Por ultimo, es capaz de crear textos sencillos y bien conectados de interés personal o
sobre temas conocidos.

Este curso intensivo de inglés en el nivel B1 tiene como objetivo principal desarrollar las
competencias linglisticas necesarias para que los estudiantes puedan comunicarse en
inglés de manera efectiva en un contexto cotidiano y familiar. En términos concretos, esto
implica la capacidad de entender y producir textos sencillos y coherentes sobre temas
cotidianos, expresar opiniones y dar explicaciones breves sobre planes, suefios, o
experiencias personales. Por ello, este curso se enfoca en desarrollar las destrezas
linglisticas de expresion y comprension tanto oral como escrita propias del nivel B1 del
MCER.

DESTREZAS LINGUISTICAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Destrezas Comprension oral ¢ Dispone de un amplio vocabulario

linguisticas sobre temas generales.

¢ Manifiesta un grado relativamente
alto de control gramatical.

e Comprende textos de temas variados
no especializados de interés
general.

Comprensién escrita ¢ Dispone de un amplio
vocabulario sobre temas generales.

¢ Manifiesta un grado relativamente
alto de control gramatical. No comete
errores que produzcan
malentendidos.

e Comprende textos de temas variados
no especializados de interés
general.

Expresién oral ¢ Dispone de un vocabulario sobre
asuntos relativos a temas generales.

¢ Manifiesta un grado relativamente
alto de control gramatical.

e Ha adquirido una pronunciacién y
una entonacion claras.

¢ Utiliza con eficacia una variedad de
palabras de enlace para sefialar con
claridad las relaciones que existen
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Resultados de
aprendizaje

Proceso de
aprendizaje

entre las ideas.
¢ Produce textos de temas variados no
especializados de interés general.

Expresidn escrita ¢ Dispone de un vocabulario sobre

asuntos relativos a temas generales.
¢ Manifiesta un grado relativamente
alto de control gramatical.

¢ Desarrolla descripciones o
narraciones ampliando y apoyando
sus puntos de vista sobre los
aspectos principales, con detalles y
ejemplos adecuados.

e Utiliza con eficacia una variedad de
palabras de enlace para sefialar con
claridad las relaciones que existen
entre las ideas.

¢ Produce textos de temas variados no
especializados de interés general.

Interaccioén oral ¢ Dispone de un vocabulario

sobre temas generales.

¢ Manifiesta un grado relativamente
alto de control gramatical.

e Ha adquirido una pronunciacién y
una entonacion claras.

Produce textos escritos de tematica de actualidad e interés de general a un nivel
de usuario independiente.

Produce textos orales de teméatica de actualidad e interés de general a un nivel de
usuario independiente.

Comprende textos escritos de tematica de actualidad e interés de general a un
nivel de usuario independiente.

Comprende textos orales de tematica de actualidad e interés de general a un nivel
de usuario independiente.

Se relaciona de manera fluida y con correccion de diccion en el idioma-meta a un
nivel de usuario independiente.

Se relaciona con los comparieros del curso de manera constructiva y respetuosa.
Desarrolla una actitud positiva hacia el idioma y sus especificidades socio-
culturales.

El curso intensivo de inglés B1 de la Escuela de Idiomas de la Universidad Isabel | se
basa en un grupo de 6 unidades didacticas cuyo contenido tedrico sigue la siguiente
estructura:

e Gramatica
e Vocabulario
¢ Desarrollo de las destrezas linguisticas:

o Reading
o Listening
o Speaking
o Writing

Cada unidad didactica incluye actividades obligatorias para el desarrollo de todas las
destrezas linguisticas y actividades extra para poner en practica los contenidos tedricos.
Ademas, se llevan a cabo sesiones de conversacion sincronas de forma semanal.

*El contenido teérico de la primera unidad comprende un repaso de los contenidos
gramaticales del nivel A2 del MCER, por lo que no sigue la estructura habitual. El
vocabulario y las destrezas de esta unidad se trabajan con las actividades del Aula Virtual.
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PROGRAMACION DE CONTENIDOS

Introduccion Las unidades didacticas buscan el desarrollo integro del idioma vy, para ello, cuentan
con contenido tedrico-practico, dividido por temas y asuntos que preocupan en el dia a dia
del mundo actual, que esté llamado a ayudar al alumnado a desarrollar de forma completa
su destreza idiomética.

-~

Ademas, en cada unidad, los alumnos deberan realizar diferentes actividades para poner
en practica y desarrollar sus habilidades comunicativas (expresidn y comprension escritas
y expresion y comprension orales).

Contenidos Unit 1. English A2 check!
Grammar

¢ Singular and Plural Nouns

e Articles

¢ Personal and Reflexive Pronouns
e Possessives

e Demonstratives

¢ |ndefinite Pronouns

e The Imperative

e The Verb “To Be”

e Present Simple

¢ Present Continuous

¢ Past Simple

e Past Continuous

e “There Is/Are” and “There Was/Were”
e Adverbs

¢ Prepositions

Vocabulary

¢ Hobbies and Interests
¢ Routines and Daily Life

Reading: Hobbies and Daily Life
Listening: A Radio Interview
Speaking: Nice to Meet You!

Writing: Story

Unit 2. B1, here we go!
Grammar

¢ Present Perfect Simple
o Present Perfect Simple vs. Past Simple
¢ Present Perfect Continuous
¢ Question Forms and Question Tags
¢ Quantifiers

Vocabulary
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¢ Family and Life Stages
¢ Feelings and Relationships

Reading: Multiple-Choice Tasks
Listening: Multiple-Choice Tasks
Speaking: Introducing Yourself

Writing: Emails

Unit 3. What else?
Grammar
e Past Perfect Simple
¢ Past Routines: Used to
¢ Wishes and regrets: | Wish
¢ Adjectives: Comparative and Superlative
Vocabulary
¢ Fashion and Trends
e Descriptions
¢ Phrasal Verbs
Reading: Gap-Fill Tasks
Listening: Note Completion Tasks

Speaking: Presentation

Writing: Opinion Essay

Unit 4. Keep on going!

Grammar

Future Simple: Will

Be Going To

Present Continuous for Future
Modal Verbs

Vocabulary
e Furniture and Housework
e Travel and transport
¢ Phrasal Verbs

Reading: Matching Tasks

Listening: Matching Tasks

Speaking: Summary and Discussion
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Writing: Online Review

Unit 5. Last push!
Grammar

¢ Conditional Sentences

¢ Relative Pronouns

¢ Relative Clauses

e Showing Agreement and Disagreement: So / Neither Do |
Vocabulary

e School and Work

e Sports

¢ Food, Health, and Lifestyle
Reading: Multiple Options Comparing ldeas
Listening: Multiple-Choice Tasks

Speaking: Recommendation

Writing: For and Against Essay

Unit 6. English B1 check!
Grammar
e The Passive
¢ Reported Speech
e Gerunds and Infinitives
e Uses of Like
Vocabulary
¢ Nature and Environment
e Communication and Technology
¢ Shopping and Money
Reading: Missing Paragraph/Sentence
Listening: Multiple-Choice Tasks

Speaking: Argument Presentation and Evaluation

Writing: Blog Post (Article)
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METODOLOGIA

Actividades Se aplicardn metodologias activas y colaborativas destinadas a guiar al estudiante en su
formativas proceso de aprendizaje para alcanzar el B1 en el idioma inglés.
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1. Contenidos tedricos: todas las actividades incluyen contenidos tedéricos de gramatica,
uso de la lengua, vocabulario y las destrezas linglisticas estipulados para el nivel B1 del
MCER.

2. Actividades: se proponen actividades especificas en cada unidad didactica para
trabajar los contenidos tedricos y las destrezas linglisticas de expresion y comprension
oral y escrita en lengua extranjera: reading, listening, writing y speaking.

Se presentan actividades de diferente tipologia:

e Actividades modelo de examenes oficiales: multiple choice, multiple matching,
gap filling, rephrasing, etc.

¢ Actividades de comprensidn lectora compuestas por textos y preguntas sobre los
textos.

¢ Actividades de comprension auditiva compuestas por audios y preguntas sobre
los audios.

¢ Actividades de expresion escrita consistentes en la redaccién de diferentes topos
de textos (una historia, un correo electronico informal, un ensayo, etc.).

¢ Actividades de expresién oral.

3. Foros: se abren foros en los que los alumnos puedan interactuar con sus compafieros.
La lengua es una herramienta que procura la comunicacién, por ese motivo es
fundamental participar en los foros, plantear preguntas y responder a las interacciones de
los compafieros y el equipo docente.

4. Clases de conversacion: se organizan clases de conversaciéon grupales todas las
semanas para practicar las destrezas de expresion e interaccion orales. Las clases son
opcionales, pero muy recomendables para poder desarrollar estas destrezas y preparar el
examen final.

EVALUACION

Sistema La evaluacion del curso se lleva a cabo por dos vias:
evaluativo
e La evaluacién continua y formativa de las actividades, que cubren todas las
destrezas linguisticas, comprende el 50 % de la nota final. Se requiere una nota
media minima de 5/10 para superar esta parte.
e La prueba final, compuesta por todos los contenidos del nivel B1 del MCER y en
la que se evallan, ademés de los contenidos de gramética, uso de la lengua y
vocabulario, las cuatro destrezas: Reading, Listening, Writing y Speaking.
o Convocatoria ordinaria.
o Convocatoria extraordinaria.

Supone el 50 % restante. Se requiere la superacion de cada una de las destrezas
y una nota media minima de 5/10 para superar esta parte.

La nota final estara compuesta por la suma de las notas medias anteriores siempre
y cuando ambas sean iguales o superiores al 5/10.
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BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS

Bibliografia Aish, F. & Mansur, E., et al. (2025). Ready for B1 Preliminary (student’s book with key).
béasica Macmillan Education.
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Archer, G., Hobbs, D. & McGuinness, R. (2025). Linguaskill Trainer: B1 to C1. Cambridge
University Press.

Day, J., Bees, G. & Goldstein, B. (2020). Macmillan English Hub B1 EOI edition
. (student’s book & workbook). Macmillan Education.

Gairns, R. & Redman, S. (2008). Oxford Word Skills: Intermediate. Oxford University
Press.

Hancock, M. (2017). English Pronunciation in Use: Intermediate (2.2 ed.). Cambridge
University Press.

Latham-Koenig, C., Oxenden, C., & Seligson, P. (2019). English File A1/A2: Student's
book (4th ed.). Oxford University Press.

Latham-Koenig, C., Oxenden, C., & Seligson, P. (2019). English File Beginner Student's
Book (3rd ed.). Oxford University Press.

Murphy, R. (2019). English Grammar in Use (5th ed.). Cambridge University Press.

Redman, S. & McCarthy, M. (2017). English Vocabulary in use: Pre-intermediate &
Intermediate (4.2 ed.). Cambridge University Press.

Rodriguez Gonzélez, S. J. (2025). Gramética inglesa para Escuelas de Idiomas. Punto
Rojo Libros.

Swan, M., & Walter, C. (2019). Oxford English grammar course: Intermediate (1st ed.).
Oxford University Press.

Swanson, J. & Thomas, D. (2020). Burlington International English B1. (22. ed.) (student’s
book). Burlington Books.

Thomson, A. J., & Martinet, A. V. (1986). A practical English grammar (4th ed.). Oxford
University Press.

Zemach, D. E. (2016). Open Mind Beginner Student's Book Premium Pack. Macmillan
Education.

Bibliografia Aarts, B. (2011). Oxford Modern English Grammar. Oxford University Press.
complementaria
Cambridge  University.  (2012). Cambridge  Essential English  Dictionary.
Cambridge University Press.

Carter, R. and McCarthy, M. (2006). Cambridge Grammar of English.
Cambridge University Press.

Collins Dictionaries. (2012). Collins Gem. Diccionario inglés: (espafiol-inglés, inglés-
espafiol). Grijalbo.

Collins Dictionaries. (2014). Collins English Dictionary (2014). HarperCollins.

Murphy, R. (2012). English Grammar in Use. Cambridge University Press.

Pagina 8 de 9



¢~ ~\ Universidad

)
\«/ |sabel |

-~

Oxford University Press. (2020). Oxford Advanced Learner's Dictionary (102 ed.). Oxford
University Press.

Teng, S. A. (2013). English Grammar: The Verb Tenses. Phnom Penh. Sam Ang
Teng Editor.

Otros recursos BBC. (s.f.). Learning English [Web]. http://www.bbc.co.uk/learningenglish/

Council of Europe. (n.d.). Common European Framework of Reference for Languages.

Retrieved from  https://www.coe.int/en/web/common-european-framework-reference-
languages#

Oxford Language. (s.f.). Dictionaries Online [Web]. https://www.oxforddictionaries.com/

Merriam-Webster Dictionary. (s.f.). [Web]. http://www.merriam-webster.com

COMENTARIOS ADICIONALES
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