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INFORME DEFINITIVO DE MODIFICACIÓN SUSTANCIAL 
DE TÍTULO UNIVERSITARIO OFICIAL 

 

RUCT 2504292 

Denominación del Título 

 

Graduado o Graduada en Nutrición Humana y 
Dietética 

Universidad solicitante 

 

Universidad Internacional Isabel I de Castilla 

 
De conformidad con lo previsto en los artículos 32 y 33 del Real Decreto 822/2021 
de 28 de septiembre, por el que se establece la organización de las enseñanzas 
universitarias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad, en relación con 
el procedimiento para la modificación sustancial de planes de estudios, la Secretaría 
General de Universidades ha trasladado a la Agencia para la Calidad del Sistema 
Universitario de Castilla y León (ACSUCYL) la propuesta de modificación sustancial 
del plan de estudios conducente al título universitario oficial arriba citado, para que 
se lleve a cabo su valoración.  
 
En la propuesta, presentada a través de la sede electrónica del Ministerio de 
Educación, se solicita modificar los siguientes aspectos: 
 
 

[1] - Descripción general  

Se incorpora en color de texto azul aquel texto nuevo introducido, y en color de texto 
rojo, el texto que solicitamos eliminar. 

 

[2] 1.4-1.9 - Universidades, centros, modalidades, créditos, idiomas y plazas 

(1) Se solicita la modificación del plan de estudios del Grado en Nutrición Humana y 
Dietética para aumentar los créditos ECTS del Trabajo Fin de Grado (TFG) de 6 a 12 
y, de forma compensada, reducir los créditos de las Prácticas Académicas Externas 
(PAEX) de 24 a 18. En todo caso, la Universidad sigue cumpliendo el requisito de un 
mínimo de 30 ECTS entre ambas materias, según lo establecido en la Orden 
CIN/730/2009. No obstante, dada la importancia de esta modificación, se incluye en 
el apartado "8.3. Anexos" un documento PDF con la justificación detallada y ampliada 
para facilitar su evaluación por parte de la Comisión. 

(2) Con motivo de la subsanación requerida, se ha procedido a actualizar el número 
total de plazas ofertadas en el centro, pasando de 100 a 400.  
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[3] 3.2 - Criterios de transferencia y reconocimiento de créditos  

1) Se solicita que, en el marco de la implantación de la modificación del plan de 
estudios y en garantía de los derechos del alumnado, se incorporen criterios 
específicos de reconocimiento para las asignaturas de Prácticas Académicas Externas 
ya cursadas total o parcialmente por los estudiantes antes de la modificación 
propuesta. 

La inclusión de estos criterios busca asegurar que ningún alumno se vea perjudicado 
por la reorganización y redistribución de los créditos ECTS de las prácticas, de forma 
que puedan reconocerse las asignaturas ya superadas en el plan actual y que la 
transición al nuevo plan se realice de manera justa, transparente y acorde a la carga 
de trabajo previamente completada por cada alumno. No obstante, dada la 
importancia de esta modificación, se incluye en el apartado "8.3. Anexos" un 
documento PDF con la justificación detallada y ampliada para facilitar su evaluación 
por parte de la Comisión. 

 

[4] 4.1 - Estructura básica de las enseñanzas  

(1) Se solicita adecuar la relación de créditos entre la asignatura de TFG (pasando a 
tener ahora 12 créditos) y las prácticas académicas externas, las cuales pasan a tener 
18 créditos, en tanto que Prácticas académicas externas II pasa a tener 6 créditos y 
Prácticas Académicas Externas III, pasa a tener también 6 créditos. De igual modo, 
se aprovecha esta modificación para señalar correctamente la denominación 
"Prácticas Académicas Externas" fijada por la normativa en vigor.  

(2) Se propone modificar la asignatura "Fundamentos de Investigación en Nutrición" 
en dos aspectos clave: A_ Cambiar su temporalidad de trimestral a anual, con el 
objetivo de permitir una asimilación más gradual y profunda de los contenidos 
metodológicos y B_ Adelantar su impartición del cuarto al tercer curso, garantizando 
que sirva de base para la realización del TFG en el 4º curso.  

(3) Se solicita la modificación de la temporalidad de la asignatura Farmacología y 
Nutrición, que pasa del segundo al primer trimestre del cuarto curso. Este cambio es 
posible gracias al espacio liberado por el traslado de la asignatura Fundamentos de 
Investigación en Nutrición al tercer curso en modalidad anual. Consecuentemente, 
se modifica la tabla 4.1.b) Plan de estudios detallado por módulos, eliminando en el 
bloque Formación optativa los resultados de aprendizaje de esta asignatura, e 
incluyéndolos en el bloque Módulo 4. Ciencias de la nutrición, la dietética y la salud. 
(4) Se solicita la modificación de la asignatura Nutrición en Patologías Específicas, 
que pasaría de ser de carácter optativo a obligatorio. Esta propuesta se fundamenta 
en la relevancia de los contenidos que aborda, los cuales constituyen un pilar esencial 
en la formación avanzada en nutrición clínica. Garantizar que todo el alumnado curse 
esta materia asegurará una preparación homogénea y completa en un ámbito de 
especial importancia para el ejercicio profesional del nutricionista.  

(5) Se solicita la modificación de la asignatura Valores Sociales y Deontología 
Profesional, que pasaría de ser obligatoria a optativa, trasladando su impartición del 
tercer al segundo trimestre del cuarto curso (Optativas I).  

(6) Se solicita el traslado de la asignatura Nutrición y Dietética Deportiva del tercer 
al segundo trimestre del tercer curso, a fin de equilibrar la carga docente y optimizar 
la secuencia de adquisición de competencias en el ámbito de la nutrición deportiva. 
(7) En paralelo, se propone el traslado de la asignatura Seguridad Alimentaria del 
segundo al tercer trimestre del tercer curso, contribuyendo a redistribuir de forma 
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más equilibrada los contenidos y reducir la concentración de asignaturas percibidas 
como de mayor dificultad en un único trimestre  

(8) Se solicitan los siguientes cambios en cuanto a las asignaturas optativas del 
grado: la incorporación de la asignatura Inmunonutrición en el bloque Optativas I del 
trimestre 11, la eliminación de la asignatura Innovación en Tecnología Culinaria 
(eliminando los resultados de aprendizaje asociados únicamente a esta asignatura) 
y la modificación de la temporalidad de Trastornos de la Conducta Alimentaria (que 
pasaría al 11 T), "Nutrición en pediatría" (que pasaría al T12), y Nuevas Tendencias 
en Nutrición Deportiva (que pasaría al 12T), manteniendo en todo caso la estructura 
global de seis asignaturas optativas distribuidas en los dos bloques previstos entre el 
11T y 12T.  

(9) Se solicita la actualización de la denominación de dos asignaturas: "Nutrición 
clínica" por "Nutrición hospitalaria", y "Nutrigenómica" por "Nutrigenética y 
Nutrigenómica", tratando de adecuar su denominación a la realidad de dichas 
asignaturas. No obstante, dada la importancia de esta modificación, se incluye en el 
apartado "8.3. ANEXOS" un documento PDF con la justificación detallada y ampliada 
para facilitar su evaluación por parte de la Comisión.  

(10) Con motivo de la subsanación requerida, y a pesar de no haber solicitado 
modificaciones relativas a las asignaturas de Formación Básica, se han revisado y 
actualizado los ámbitos de conocimiento de las siguientes asignaturas básicas: 
Anatomía y Fisiología Humanas I, Anatomía y Fisiología Humanas II, Química, 
Psicología y Nutrición, Bioquímica y Alimentación y Cultura. (11) A consecuencia de 
esta actualización, se ha incluido en el PDF del punto 4 la relación de asignaturas de 
formación básicas y sus respectivos ámbitos de conocimiento. 

 

[5] 4.3 - Sistemas de evaluación 

(1) Se propone la modificación del sistema de evaluación de la asignatura anual 
Valoración del Estado Nutricional (VEN) (adoptando un modelo equivalente al 
utilizado en las asignaturas con prácticas de laboratorio con componente presencial), 
contando únicamente con la EC y eliminando la opción de PEC. Este nuevo sistema 
estará compuesto por evaluación continua, prácticas presenciales obligatorias (VEN) 
y examen final, eliminando así la figura de la memoria práctica como elemento 
evaluador independiente. Esta decisión responde a la necesidad de reforzar el estudio 
y comprensión del contenido teórico de la asignatura, considerado fundamental para 
la formación del alumnado. Con esta modificación, se persigue garantizar un 
seguimiento más riguroso del aprendizaje, promover una evaluación más equitativa 
y asegurar la adquisición efectiva de conocimientos mediante el análisis, la reflexión 
crítica y la integración práctica de los contenidos impartidos. (2) Se solicita modificar 
la asistencia mínima obligatoria de las sesiones prácticas de laboratorio presenciales, 
pasando de un 100% a un 80%. 

 

[6] 5 - Personal académico y de apoyo a la docencia  

Se solicita modificar este apartado dado que, con la incorporación de la asignatura 
Inmunonutrición, resulta necesario incluir al PDI responsable de su docencia. Dado 
que este epígrafe no había sido adaptado en la actualización al RD 822/2021, se 
incorpora ahora, señalándose en color azul para reflejar la modificación de formato y 
la actualización completa de su contenido 
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[7] 7.1 - Cronograma de implantación  

Se incluye información relativa a la implementación de las modificaciones solicitadas. 
 
El presente Informe recoge únicamente la evaluación de los aspectos señalados en 
la solicitud de modificaciones presentada a través de la sede electrónica del Ministerio 
de Universidades, no considerándose evaluados aquellos aspectos que la Universidad 
haya modificado respecto a la memoria verificada y que no hayan sido señalados en 
el formulario de modificación.  
 
Analizada la documentación remitida por la Universidad la Comisión de Evaluación de 
Titulaciones de ACSUCYL ha elaborado un INFORME DEFINITIVO de modificación 
sustancial de la calidad de la memoria del plan de estudios con la siguiente 
valoración: FAVORABLE. 
 
 
Asimismo, para la mejora de la propuesta, se propone incluir las siguientes 
recomendaciones que serán objeto de revisión en futuros procesos de evaluación 
externa a los que se someta el Título: 
 
 

CRITERIO 4.- PLANIFICACIÓN DE LAS ENSEÑANZAS 

Será objeto de especial seguimiento en futuros procesos de evaluación externa del 
Grado verificar que la modalidad de realización prevista para las prácticas académicas 
externas garantiza de forma efectiva el cumplimiento del requisito de presencialidad 
exigido. 

 

En Valladolid, a 29 de mayo de 2026 

 

 

D. Enrique Amezua San Martín 
Presidente de la Comisión de Evaluación de Titulaciones 
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