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CONTEXTUALIZACION Y JUSTIFICACION DEL COMPLEMENTO FORMATIVO

Asignaturas de la

. Neurociencia en contextos educativos
materia

El complemento formativo se centra en el conocimiento de la neuroeducacién como
disciplina y sugiere una forma de interseccion entre las neurociencias y las ciencias
de la educacion. Algunas de las investigaciones mas promisorias en el campo de la
neuroeducacion han realizado grandes avances en el area de los trastornos
especificos del aprendizaje.

El estudio de las alteraciones cerebrales durante la infancia es tema cardinal para
enfocar la neuroeducacién o la neurodidactica. La importancia de este complemento
formativo radica en estudiar la relacion existente entre cerebro y aprendizaje, asi
como el afrontamiento y tratamiento temprano de las dificultades derivadas de la
alteracién del curso normal del neurodesarrollo humano.

Contexto y sentido
de la asignatura en
la titulacion y perfil
profesional

En dltimo término, el proceso de aprender tiene lugar en el cerebro; todo proceso
de aprendizaje va acompafiado de una transformacion de los circuitos cerebrales
que sustentan la funcidn cognitiva y motora. Por tanto, neurociencia y
neuropsicologia representan necesariamente el fundamento cientifico mas sélido
sobre el que edificar las teorias pedagdgicas y didacticas en el momento actual.

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE Y RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

Competencias generales

CB10-Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

CGO01-Reconocer las implicaciones de los fundamentos psicoldgicos, pedagdgicos y
neurocientificos de la diversidad del alumnado en contextos educativos.

CGO02-Conocer y ser capaz de aplicar los principios de la intervenciéon en
neuroeducacion, asi como, saber relacionarlos con los procesos de ensefianza-

aprendizaje en las diferentes etapas educativas.
Competencias de la P ] P

asignatura CGO04-Potenciar la adquisicion de actitudes y habitos de reflexidon e indagacién en el

estudiante ante los problemas que plantea la heterogeneidad en las aulas y centros
escolares.

Competencias transversales

CT01-Ser capaz de aplicar los conocimientos, la comprension de estos, su
fundamentacidn cientifica y sus capacidades de resolucién de problemas en entornos
nuevos y definidos de forma imprecisa, incluyendo contextos de caracter
multidisciplinar tanto investigadores como profesionales altamente especializados.
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CT02-Ser capaz de predecir y controlar la evolucién de situaciones complejas
mediante el desarrollo de nuevas e innovadoras metodologias de trabajo adaptadas
al dmbito cientifico/investigador, tecnoldgico o profesional concreto, en general
multidisciplinar, en el que se desarrolle su actividad.

Competencias especificas

CEO1-Conocer y conceptualizar la neurociencia aplicada a la educacién como una
nueva percepcion de la ensefianza basada en los procesos cerebrales.

CEO02-Ser capaz de instrumentalizar y aplicar los principios de la neurociencia y
neuropsicologia en contextos de ensefianza-aprendizaje de caracter formal, no
formal e informal.

CEO03-Conocer las alteraciones la estructura y funciones del cerebro que permitan el
desarrollo de habilidades para el tratamiento especifico de las dificultades de
aprendizaje que pueda presentar un alumno en un momento puntual o de manera
mas extendida en el tiempo.

CE06-Conocer y comprender los principios neurales del desarrollo en las diferentes
etapas evolutivas.

= Conoce los principios del neurodesarrollo.
= Sabe analizar de manera critica los factores intervinientes en el crecimiento,
desarrollo y funcionalidad cerebral.

Resultados de = Es capaz de relacionar las particularidades del sistema nervioso y su
maduracion con el comportamiento y los estilos de aprendizaje en la nifiez.
Comprende y reconoce las implicaciones del desarrollo cerebral en el proceso
de ensefianza-aprendizaje.

= Conoce los fundamentos de la neurociencia como nuevo paradigma educativo.

= Es capaz de aplicar los principios de la neurociencia y la neuropsicologia en
contextos de aprendizaje.

aprendizaje de la
asignatura

PROGRAMACION DE CONTENIDOS

En el complemento formativo «Bases del neurodesarrollo: neurociencia cognitiva y
neuroeducacion», el estudiante tendra la oportunidad de conocer los principios basicos
del neurodesarrollo. Se introducirdn, en primer lugar, las bases teodricas y
conceptuales del estudio de los mecanismos del desarrollo cognitivo y motor y de la
maduracién cortical. Se procedera, a continuacién, a revisar las etapas evolutivas
desde el momento previo al nacimiento hasta la adolescencia considerando el
desarrollo global de los sistemas perceptivo, sensorial, motor y cognitivo, asi como su

Breve descripcion relacion con la adquisicidon de nuevos aprendizajes.

de la asignatura
Se analizardn los elementos condicionantes del desarrollo. Se atenderd a la
configuracién del sistema nervioso considerando el impacto que dichos elementos
condicionantes tienen y su interaccidn con los mecanismos de neuroplasticidad. Se
revisara la relacion entre las particularidades del sistema nervioso, y el proceso de
desarrollo del individuo, el comportamiento y los estilos de aprendizaje. Se estudiara
la conceptualizacion de la neuroplasticidad como propiedad basica del sistema
nervioso, asi como, un elemento de trabajo desde la educacion.
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En suma, se situara al estudiante dentro del marco de interaccidon entre
neurodesarrollo y aprendizaje a fin de que este sea capaz de reconocer la importancia
de la diversidad en el neurodesarrollo y su implicacion para la seleccion de estrategias
efectivas que favorezcan el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se introduciran los
fundamentos constituyentes de la neuroeducacion y de su aplicacién en los procesos
de ensefianza-aprendizaje en el entorno educativo, contextualizado como entorno
social. El estudiante conocera los principios de la neuroeducacion y las nuevas teorias
emergentes que postulan como el estudio del funcionamiento del cerebro puede
inducir a la mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje. En el campo de la
neuroeducacion resulta fundamental comprender el proceso cerebral del aprendizaje,
como elemento clave de desarrollo de la inteligencia y de un numeroso elenco de
procesos, valga la redundancia, mas amplios y relacionados con el desarrollo
evolutivo.

Se partira del estudio del cerebro en términos generales, hasta llegar a la comprension
de su papel en el aprendizaje. De esta manera los ejes tematicos seran:

= Neuroanatomia del sistema nervioso, desarrollo y madurez cortical.

= Bases bioldgicas de los sistemas perceptivo, sensorial, motor y cognitivo.

» Bases bioldgicas necesarias para el aprendizaje.

= El contexto social como medio canalizador de los procesos de aprendizaje.

= Redes neurales, neuroplasticidad y mecanismos de aprendizaje.

= Marcos explicativos de los procesos de ensefianza-aprendizaje y su relacidon
con la neuroeducacion.

Unidad Didactica 1. Neuroanatomia del sistema nervioso, desarrollo y
madurez cortical

1.1. El sistema nervioso (SN)
1.1.1. Caracteristicas del sistema nervioso
1.1.2. Organizacion anatémica del sistema nervioso
1.1.3. Organizacion funcional del sistema nervioso
1.2. Sistema nervioso central
1.2.1. Encéfalo
1.2.2. Médula espinal
1.3. Células del sistema nervioso
1.3.1. Neuronas
1.3.2. Células de glia
1.4. Comunicacién nerviosa
1.4.1. Potencial de membrana en reposo
1.4.2. Potencial de accion
1.4.3. Sinapsis
1.4.4. Neurotransmisores
1.5. Desarrollo del sistema nervioso
1.5.1. Desarrollo del encéfalo
1.5.2. Desarrollo de la médula espinal
1.5.3. Desarrollo de la corteza cerebral (corticogénesis)
1.5.4. Sinaptogénesis (formacion de la sinapsis) y mielinizacién
(recubrimiento de los axones)
1.5.5. Especializacion cortical y poda sinaptica
1.6. Madurez cortical
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Unidad Didactica 2. Bases biolégicas de los sistemas perceptivo, sensorial,
motor y cognitivo

1.1. La percepcion y el proceso perceptivo
1.2. Bases bioldgicas de la percepcion
1.3. El sistema visual
1.3.1. Estimulo: energia electromagnética
1.3.2. Organo y receptores: ojo y fotorreceptores
1.3.3. Via nerviosa visual
1.3.4. Procesamiento visual
1.4. El sistema auditivo
1.4.1. Estimulo: sonido
1.4.2. Organo y receptores: oido y mecanorreceptores
1.4.3. Via nerviosa auditiva
1.4.4. Procesamiento auditivo
1.5. Los sistemas somatosensoriales y el control motor
1.5.1. Estimulo: energias mecanica y térmica
1.5.2. Organo y receptores: drganos y receptores somatosensoriales
1.5.3. Via nerviosa somatosensorial
1.5.4. Procesamiento somatosensorial
1.5.5. Control motor

Unidad Didactica 3. Bases biologicas necesarias del proceso de aprendizaje

1.1. Atencién
1.2. Bases bioldgicas de la atencion
1.2.1. Sistema de mantenimiento de la vigilancia (alerta)
1.2.2. Sistema de atencion posterior (orientacion)
1.2.3. Sistema de atencién anterior (ejecutivo)
1.3. Aprendizaje
1.3.1. Aprendizaje implicito
1.3.2. Aprendizaje explicito
1.4. Bases bioldgicas del aprendizaje
1.4.1. Plasticidad cerebral
1.4.2. Neurogénesis
1.4.3. Bases bioldgicas del aprendizaje implicito
1.4.4. Bases bioldgicas del aprendizaje explicito

Unidad Didactica 4. El contexto social como canalizador de los procesos d
aprendizaje

o

1.1. Desarrollo cognitivo y contexto social: Teoria sociocultural
1.1.1. Zona de desarrollo proximal
1.2. Emocién y cognicion social
1.2.1. Bases bioldgicas de la emocién y la cognicién social
1.3. Neurociencia afectiva y social en el aprendizaje
1.3.1. Toma de decisiones: el marcador somatico
1.3.2. Emocidn y cognicién: pensamiento emocional
1.3.3. Desarrollo del lenguaje
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Unidad Didactica 5. Redes neurales, neuroplasticidad y mecanismos de
aprendizaje

1.1. Redes neurales
1.1.1. El conectoma
1.2. Plasticidad cerebral
1.2.1. Plasticidad cerebral durante la infancia
1.3. Redes neurales, plasticidad cerebral y aprendizaje
1.3.1. Dislexia
1.3.2. Trastorno por déficit de atencidn con y sin hiperactividad

Unidad Didactica 6. Marcos explicativos del proceso de enseifianza-
aprendizaje y su relaciéon con la neuroeducacién

1.1. Hallazgos en neurociencia relevantes para la educacion

1.1.1. Neuroplasticidad

1.1.2. Sistemas de atenciéon y memoria

1.1.3. Emocién y cognicion son dos procesos paralelos

1.1.4. Otras contribuciones de la neurociencia a la educacion
1.2. Implicaciones en los procesos de ensefianza-aprendizaje

1.2.1. Memorizar no es aprender: ensefiar a aprender

1.2.2. Motivacion y emocién: la autorregulacion

1.2.3. Salud y aprendizaje: bienestar fisico y mental
1.3. Modelos de ensefianza y neurociencia

1.3.1. Modelos conductistas

1.3.2. Modelos cognitivos y constructivistas

1.3.3. Modelos sociales

1.3.4. Modelos personales

1.3.5. Modelos de neurociencia de la educacién

METODOLOGIA

Actividades de descubrimiento inducido (Estudio del Caso): Actividades en
las que el alumno podra llevar a cabo un aprendizaje contextualizado trabajando, en
el Aula Virtual y de manera colaborativa, una situacién real o simulada que le
permitira realizar un primer acercamiento a los diferentes temas de estudio.

Actividades de interaccion y colaboracion (Foros-Debates de apoyo al caso
y a la leccién): Actividades en las que se discutird y argumentara acerca de
diferentes temas relacionados con las asignaturas de cada materia y que serviran

Actividades para guiar el proceso de descubrimiento inducido.
formativas

Actividades de aplicacién practica. Grupales: Incluye la resolucién de
problemas, elaboracién de proyectos y actividades en grupo, similares que permitan
aplicar los aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales trabajados en
otras partes de las asignaturas. Individuales: Incluye el trabajo individual en la
resolucién de problemas, elaboracion de proyectos y actividades similares que
permitan aplicar los aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales
trabajados en otras partes de la asignatura.
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La infografia: es un tipo de tarea que trata sobre los diagramas visuales complejos,
cuyo objetivo es resumir o explicar figurativamente informaciones o textos,
empleando mas variados medios visuales e incluso auditivos que el mero esquema
o diagrama o mapa conceptual.

Presentaciones de trabajos y ejercicios: Incluye la elaboracién conjunta en el
Aula Virtual y, en su caso, defensa virtual de los trabajos y ejercicios solicitados
conforme a los procedimientos de defensa que se establezcan en las guias docentes.

Tutorias: Permiten la interaccion directa entre docente y alumno para la resolucién
de dudas y el asesoramiento individualizado sobre distintos aspectos de las
asignaturas.

Presentaciones de trabajos y ejercicios propuestos: Incluye la elaboracion
individual, presentacion y, en su caso, defensa virtual de los trabajos y ejercicios
solicitados, conforme a los procedimientos de defensa que se establezcan en las
guias docentes.

Actividades de trabajo auténomo individual (estudio de la leccién): Trabajo
individual de los materiales utilizados en las asignaturas, aunque apoyado por la
resolucion de dudas y construccion de conocimiento a través de un foro habilitado
para estos fines. Esta actividad sera la base para el desarrollo de debates, resolucion
de problemas, etc.

Lectura critica, analisis e investigacion: Se trata de actividades en las que el
alumno se acerca a los diferentes campos de estudio con una mirada critica que le
permite un acercamiento a la investigacidon. Se incluyen, a modo de ejemplo,
recensiones de libros o critica de articulos y proyectos de investigacion.

Cuestionarios de evaluacién: test de comprobaciéon de diez preguntas con cuatro
posibles respuestas de las que solo una sera la correcta.

Actividades de autoevaluacion.

Prueba de Evaluacion de Competencias (PEC): Ademas, en el caso de optar por
esta opcion de evaluacion (PEC+ examen final), el estudiante tendra que realizar la
prueba de evaluacién de competencias (PEC). Esta prueba se define como una
actividad integradora a través de la cual el estudiante debera demostrar la
adquisicién de competencias propuestas en la asignatura, vinculadas principalmente
al «saber hacer». Para ello hara entrega de un conjunto de evidencias en respuesta
a los retos propuestos en esta prueba. La entrega se realizara antes de finalizar la
asignatura.
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EVALUACION

El sistema de evaluacidon se basara en una seleccion de las pruebas de evaluacion
mas adecuadas para el tipo de competencias que se trabajen. El sistema de
calificaciones estara acorde con la legislacion vigente (Real Decreto 1125/2003, de 5
de septiembre, por el que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de
calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter oficial y de validez en todo
el territorio nacional).

El sistema de evaluacion de la Universidad Isabel I queda configurado de la siguiente
manera:

Sistema de evaluaciéon convocatoria ordinaria
Opcion 1. Evaluacion continua

Los estudiantes que opten por esta via de evaluacion deberan realizar el
Seguimiento de la Evaluaciéon continua (EC) y podran obtener hasta un
60% de la calificacion final a través de las actividades que se plantean en la
Evaluacidon continua.

Ademas, deberan realizar un Examen final presencial (EX) que supondra
409%o restante. Esta prueba tiene una parte dedicada al control de la identidad
de los estudiantes que consiste en la verificacion del trabajo realizado durante
la Evaluacidon continua y otra parte en la que realizan diferentes pruebas
tedrico-practicas para evaluar las competencias previstas en cada asignatura.

Para la aplicaciéon de los porcentajes correspondientes el estudiante debe de
Sistema evaluativo haber obtenido una nota minima de un 4 en cada una de las partes de las que
consta el sistema de Evaluacién continua.

Se considerara que el estudiante supera la asignatura en la convocatoria
ordinaria por el sistema de Evaluacion continua siempre y cuando al aplicar los
porcentajes correspondientes se alcance una calificacion minima de un 5.

Opcion 2. Prueba de evaluacion de competencias

Los estudiantes que opten por esta via de evaluacion deberan realizar una
Prueba de evaluacion de competencias (PEC) y un Examen final
presencial (EX).

La PEC se propone como una prueba que el docente plantea con el objetivo de
evaluar en qué medida el estudiante adquiere las competencias definidas en
su asignatura. Dicha prueba podra ser de diversa tipologia, ajustandose a las
caracteristicas de la asignatura y garantizando la evaluacién de los resultados
de aprendizaje definidos. Esta prueba supone el 50% de la calificacion final.

El Examen final presencial, cuyas caracteristicas serén las mismas que las
comentadas en la opcidn 1, supondra el 50% de la calificacién final.

Al igual que con el sistema de evaluacion anterior para la aplicacién de los
porcentajes correspondientes el estudiante debe de haber obtenido una
puntuacion minima de un 4 en cada una de las partes de las que consta la
opcion de Prueba de evaluacion de competencias.



(A
\

-

~ =y Universidad

- Isabel |

Se considerard que el estudiante supera la asignatura en la convocatoria
ordinaria por el sistema de la Prueba de evaluacién de competencias siempre
y cuando al aplicar los porcentajes correspondientes se alcance una calificacion
minima de un 5.

Sistema de evaluacion convocatoria extraordinaria

Todos los estudiantes, independientemente de la opcion seleccionada, que no superen
las pruebas evaluativas en la convocatoria ordinaria, tendran derecho a una
convocatoria extraordinaria.

La convocatoria extraordinaria completa consistira, en la realizacion de una Prueba
de evaluacion de competencias que supondra el 50% de la calificacion final y un
Examen final presencial cuya calificacion sera el 50% de la calificacion final.

Para la aplicacion de los porcentajes correspondientes el estudiante debe de haber
obtenido una nota minima de un 4 en cada una de las partes de las que consta el
sistema de evaluacion de la convocatoria extraordinaria.

Los estudiantes que hayan suspendido todas las pruebas evaluativas en convocatoria
ordinaria (Evaluacién continua o Prueba de evaluacion de competencias y Examen
final) o no se hayan presentado, deberan realizar la convocatoria extraordinaria
completa, como se recoge en el parrafo anterior.

En caso de que hayan alcanzado una puntuaciéon minima de un 4 en alguna de las
pruebas evaluativas de la convocatoria ordinaria (Evaluacion continua o Prueba de
evaluacidon de competencias y Examen final) se considerara su calificacion para la
convocatoria extraordinaria, debiendo el estudiante presentarse a la prueba que no
haya alcanzado dicha puntuaciéon o que no haya realizado.

En el caso de que el alumno obtenga una puntuacién que oscile entre el 4 y el 4,9 en
las dos partes en que se compone la convocatoria ordinaria (EC o PEC y Examen) solo
se considerara para la convocatoria extraordinaria la nota obtenida en la Evaluacién
continua o Prueba de evaluacién de competencias ordinaria (en funcién del sistema
de evaluacién elegido), debiendo el alumno realizar el examen extraordinario para
poder superar la asignatura.

Al igual que en la convocatoria ordinaria se entendera que el alumno ha superado la
materia en convocatoria extraordinaria si, aplicando los porcentajes
correspondientes, se alcanza una calificacién minima de un 5.
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BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS

Redolar-Ripoll, D. (2014). Neurociencia cognitiva. Madrid: Editorial Panamericana.

En este libro se presenta la neurociencia cognitiva como un nuevo campo de
estudio nacido a partir de la psicologia cognitiva y la neurociencia. Entre los
principales contenidos de este libro, destaca la visién de la neurociencia desde
una perspectiva multidisciplinar. Ademas, se abordan, entre otros, la reserva
cognitiva o la red neural. En definitiva, en esta obra se procura ofrecer la
e re . explicacion para el entendimiento de los mecanismos del sistema nervioso.
Bibliografia
basica S ;
Sousa, D. A. (coord.) y Jensen, E. (2014). Neurociencia educativa: mente, cerebro y
educacién. Madrid: Editorial Narcea.

La obra acerca al lector al entramado mundo de la neurociencia aplicada al
contexto educativo, mediante la compilacién de trabajos pioneros en este
campo de estudio. En este libro, ademas, se evidencia la necesidad formativa
para los docentes en materia de neuroeducacion, con el objeto de estimular y
enriquecer el desarrollo de los estudiantes.
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metodologia de ensefianza-aprendizaje o si es necesario un cambio en las
actuales politicas educativas.

Jones, A. (2011). Allan Jones: Un mapa del cerebro [Video]. TED Global
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http://dx.doi.org/10.4067/S0718-07052008000100011
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