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Guia Docente: Bases biofisioldgicas del desarrollo motor

DATOS GENERALES

Facultad Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales
Titulacion Grado en Educacion Infantil 2021
Plan de estudios 2021

Materia Optatividad

Carécter Optativo

Periodo de imparticion Segundo Trimestre

Curso Cuarto

Nivel/Ciclo Grado

Créditos ECTS 6

Lenguaen laque se Castellano

imparte

Prerrequisitos No se precisa

DATOS DEL PROFESORADO

Profesor Victor Serrano Huete Correo electrénico  victor.serrano@uil.es
Responsable

Area Facultad Facultad de Humanidades y
Ciencias Sociales

Perfil Profesional Google Sites
2.0
ResearchGate

Linkedin
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CONTEXTUALIZACION Y JUSTIFICACION DE LA ASIGNATURA

Asignaturas de la e Atencion temprana
materia ¢ Bases biofisiolégicas del desarrollo motor
¢ Didactica y organizacion de la atencion a la diversidad
e Educacion inclusivay TIC
e Empresa e iniciativa emprendedora
¢ Formacion y orientacion laboral
e Intervencion con familias y atencion a menores en riesgo
e Intervencion psicomotriz
¢ Politicas y practicas inclusivas
e Primeros Auxilios

-~

Contexto y En relacién con el area de desarrollo “Atencién temprana y psicomotricidad”, esta
sentido de la asignatura establece las bases del desarrollo motor desde las areas de la biologia y la
asignaturaen la fisiologia. Para ello, categoriza dicho desarrollo sobre funciones basicas: la fisico motriz, la
titulacion y perfil  psicomotriz y la sociomotriz. El estudio de estos tres ejes fundamentales permitira a los
profesional futuros docentes comprender, en primer lugar, el desarrollo de las capacidades organico-

biolégicas-funcionales, es decir, el cuerpo como instrumento; en segundo lugar, el
desarrollo de las capacidades intelectuales: légicas y cognitivas vinculadas a la
motricidad; y, en tercer lugar, la realidad social como medio de desarrollo de las
capacidades sociales (comunicativas expresivas) manifestadas a través de la motricidad.

En este sentido, la asignatura en su caracter de optativa se relaciona con otras dos
asignaturas de la misma &rea de conocimiento: “Atencidon temprana” e “Intervencion
psicomotriz”, asi como con la asignatura de primer curso “Desarrollo cognitivo y motor”.
De esta manera, se puede afirmar que la asignatura constituye uno de los pilares
fundamentales para estudiar el proceso evolutivo de los alumnos de Educacion Infantil y
los diferentes modos en los que podemos intervenir los docentes para que éstos
desarrollen todo su potencial.
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COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Competencias de = Generales:
la asignatura
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e CGO1 - Conocer los objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacion de
la Educacion Infantil.

e CG15 - Asumir que el ejercicio de la funcion docente ha de ir perfeccionandose y
adaptandose a los cambios cientificos, pedagdégicos y sociales a lo largo de la
vida.

Basicas:

e CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que
incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

Especificas:

e CEO2 - Conocer los desarrollos de la psicologia evolutiva de la infancia en los
periodos 0-3 y 3-6.

e CEO4 - Reconocer la identidad de la etapa y sus caracteristicas cognitivas,
psicomotoras, comunicativas, sociales, afectivas.

Optativas
e CO18 - Identificar las caracteristicas vinculadas a las actitudes y destrezas

psicomotrices en Educacién Infantil.
e CO19 - Determinar qué factores afectan al desarrollo psicomotor.

Resultados de e Conoce los objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacion de la

aprendizaje de la Educacion Infantil.

asignatura e Asume que el ejercicio de la funcién docente ha de ir perfecciondndose y
adaptandose a los cambios cientificos, pedagogicos y sociales a lo largo de la
vida.

¢ Reline e interpreta datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

¢ Conoce los desarrollos de la psicologia evolutiva de la infancia en los periodos 0-3
y 3-6.

¢ Reconoce la identidad de la etapa y sus caracteristicas cognitivas, psicomotoras,
comunicativas, sociales, afectivas.

¢ |dentifica las caracteristicas vinculadas a las actitudes y destrezas psicomotrices
en Educacion Infantil.

¢ Sabe determinar qué factores afectan al desarrollo psicomotor.

PROGRAMACION DE CONTENIDOS

Breve A lo largo de esta etapa educativa las experiencias de los nifios y nifias con el entorno
descripcion de la = deben ayudarles a conocer global y parcialmente su cuerpo, sus posibilidades perceptivas
asignhatura y motrices, para que puedan identificar las sensaciones que experimentan, disfrutar con

ellas y servirse de las posibilidades expresivas del cuerpo para manifestarlas. Por ello,
conocer la evolucién motora, los factores neuroldgicos y los aspectos emocionales que
intervienen en la regulaciéon de los movimientos es fundamental, ya que Unicamente se
podran dar respuestas educativas ajustadas a cada nifio si se parte de los patrones
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Contenidos

basicos de desarrollo. Partiendo de las bases biofisioldgicas del desarrollo motor a lo largo
de la asignatura se vera la vinculacion de la psicomotricidad con el curriculo de la
Educacion Infantil. Las bases biofisiolégicas del desarrollo psicomotor se sustentan en
tres funciones basicas: la fisico motriz, la psicomotriz y la psicomotriz. De esta manera, la
asignatura centrara su estudio en tres ejes fundamentales que permitiran a los futuros
maestros comprender, en primer lugar, el desarrollo de las capacidades organico-
bioldgicas-funcionales, es decir, el cuerpo como instrumento; en segundo lugar, el
desarrollo de las capacidades intelectuales: légicas y cognitivas vinculadas a la
motricidad; y, en tercer lugar, la realidad social como medio de desarrollo de las
capacidades sociales (comunicativas expresivas) manifestadas a través de la motricidad.
Teniendo en cuenta estos preceptos, los ejes tematicos sobre los que tratara la asignatura
seran los siguientes:

e El desarrollo motor como subsistema del desarrollo humano. Ciencias del
desarrollo humano. Aspectos del desarrollo conductual. Concepto de estadio y
continuidad del desarrollo. Crecimiento, maduracion, aprendizaje, desarrollo,
ambiente: Teorias del desarrollo. La herencia y el medio.

¢ Factores del desarrollo fisico y el papel del ambiente en el desarrollo psicomotor.
Factores del desarrollo fisico. Factores genéticos. Factores hormonales.

¢ Crecimiento fisico y desarrollo psicomotor. Crecimiento, desarrollo y filogénesis.
Crecimiento prenatal: desarrollo psicobioldgico. Transicion de feto a recién nacido:
el proceso del nacimiento. Crecimiento postparto. Crecimiento fisico entre 0y 6
afios. Problemas asociados con el crecimiento y el desarrollo.

¢ Desarrollo neuroldgico, perceptivo y psicolégico durante las fases prenatal y
neonatal. Desarrollo y maduracion del sistema nervioso. Desarrollo del cerebro y
conducta fetal. Cerebelo, motricidad y procesos cognitivos. Desarrollo de la
motricidad prenatal. Desarrollo de la motricidad neonatal. Desarrollo de la
motricidad inicial (0 a 2 afios): programacion motriz innata.

¢ Hacia la conquista de los patrones fundamentales: habilidades motrices basicas.
Caracteristicas del desarrollo psicomotor. Evolucidon el sistema motor en el
comportamiento infantil. Equilibrio. Locomocion: de gatear a andar. Manipulacion:
habilidades motoras finas. Factores que explican la variacion en la adquisicion de
las habilidades motoras. La percepcion infantil.

¢ Relacion con el curriculo de Educacion Infantil. EI maestro y la evaluacién en
Educacién Infantil. La evaluacion del desarrollo psicomotor en Educacién Infantil.
Evaluacion psicomotora en el primer ciclo de Educacién Infantil.

UD 1. El desarrollo motor como subsistema del desarrollo humano
1.1. Ciencias del desarrollo humano

1.2. Aspectos a tener en cuenta en el desarrollo de la conducta.

1.3. Concepto de estadio en relacion al desarrollo

1.4. El desarrollo motor. Principales modelos explicativos

1.5. La herencia y el medio

UD 2. Factores del desarrollo fisico. Influencia del ambiente en el desarrollo
psicomotor

2.1. Factores del desarrollo humano
2.2. El ambiente y el entorno en el desarrollo motor

2.3. Periodos criticos y sensibles para el aprendizaje y desarrollo motor
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2.4. Factores basicos para el desarrollo de las habilidades psicomotoras
2.5.  Ambito social y su influencia sobre el desarrollo motor

UD 3. Crecimiento fisico evolutivo y desarrollo psicomotor

3.1. Crecimiento, desarrollo y filogénesis

3.2. Crecimiento prenatal: desarrollo psicobioldgico

3.3. De feto a neonato: el nacimiento

3.4. El crecimiento postparto

3.5. Crecimiento fisico evolutivo (0 — 6 afios)

3.6. Trastornos y patologias asociadas al crecimiento y desarrollo

UD 4. Desarrollo neurolodgico, perceptivo y psicolégico durante las fases prey
neonatal

4.1, Desarrollo. Conceptos basicos

4.2. Desarrollo del cerebro en las fases pre y postnatal

4.3. El cerebelo y su papel en la motricidad

UD 5. Los patrones fundamentales: el papel de las habilidades motrices basicas
5.1. Caracteristicas basicas del desarrollo psicomotor

5.2 Desarrollo de la motricidad inicial (0O a 2 afios): programacion motriz innata

5.3. ¢ Qué influencia tiene la evoluciéon y el desarrollo del sistema motor en el
comportamiento infantil?

5.4. El desarrollo de las habilidades motoras en Educacion Infantil

5.5. Salud y movimiento

UD 6: Relacién con el curriculo de Educacién Infantil

6.1. Marco legislativo en Educacion Infantil.

6.2. Los contenidos en relacién con la motricidad en Educacion Infantil.
6.3. El maestro y la evaluacion en Educacién Infantil.

6.4. La evaluacién del desarrollo psicomotor en Educacion Infantil.
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METODOLOGIA

Actividades Se aplicaran diversas metodologias activas y colaborativas, destinadas a guiar al
formativas estudiante en su proceso de adquisicion de conocimientos y competencias a través de
multiples actividades formativas.

-~

Estas actividades seran heterogéneas y se adaptaran a las tematicas que se estén
trabajando en cada momento del desarrollo de la asignatura:

Actividades de interaccion y colaboraciéon (foros-debates de apoyo al caso y a la
leccion). Actividades en las que se discutird y argumentara acerca de diferentes temas
relacionados con las asignaturas de cada materia y que serviran para guiar el proceso de
descubrimiento inducido.

Actividades de trabajo auténomo individual (estudio de la leccién). Trabajo individual
de los materiales utilizados en las asignaturas, aunque apoyado por la resolucion de
dudas y la construccion de conocimiento a través de un foro habilitado para estos fines.
Esta actividad sera la base para el desarrollo de debates, la resolucion de problemas, etc.

Actividades de descubrimiento inducido. Actividades en las que el alumno podra llevar
a cabo un aprendizaje contextualizado trabajando, en el Aula Virtual sobre una situaciéon
real o simulada que le permitira realizar un primer acercamiento a los diferentes temas de
estudio.

Incluye la resolucion de problemas, la elaboracion de proyectos y actividades similares
que permitan aplicar los aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales
trabajados en otras partes de las asignaturas, asi como la elaboracién de trabajos
(estudios de caso), resolucién de casos practicos.

Tutorias. Permiten la interaccion directa entre el docente y el alumno para la resolucién
de dudas y el asesoramiento individualizado sobre distintos aspectos de las asignaturas.

Examenes de contenidos. Permiten la comprobacién de los conocimientos adquiridos
mediante la realizacion de una prueba objetiva sobre los contenidos teéricos expuestos a
lo largo del periodo formativo.

Lectura critica, andlisis e investigacion de material. Se trata de actividades en las que
el alumno se acerca a los diferentes campos de estudio con una mirada critica que le
permite un acercamiento a la investigacion. Se incluyen, a modo de ejemplo, recensiones
de libros o criticas de articulos y proyectos de investigacion.

Prueba de Evaluacion por Competencias (PEC). En el caso de optar por la opcion de
evaluacion (PEC+ examen final), el estudiante tendréa que realizar la prueba de evaluacién
de competencias (PEC). Esta prueba se define como una actividad integradora a través
de la cual el estudiante debera demostrar la adquisicién de competencias propuestas en
la asignatura, vinculadas principalmente al «saber hacer». Para ello hara entrega de un
conjunto de evidencias en respuesta a los retos propuestos en esta prueba. La entrega se
realizara antes de finalizar la asignatura.

EVALUACION

Sistema El sistema de evaluacion se basara en una seleccion de las pruebas de evaluacion mas
evaluativo adecuadas para el tipo de competencias que se trabajen. El sistema de calificaciones
estard acorde con la legislacion vigente (Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre, por
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el que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las
titulaciones universitarias de caracter oficial y de validez en todo el territorio nacional).

El sistema de evaluaciéon de la Universidad Isabel | queda configurado de la siguiente
manera:

Sistema de evaluacion convocatoria ordinaria
Opcidn 1. Evaluacion continua

Los estudiantes que opten por esta via de evaluacion deberan realizar el seguimiento de
la evaluacion continua (EC) y podran obtener hasta un 60 % de la calificacion final a
través de las actividades que se plantean en la evaluacion continua.

Ademads, deberan realizar un examen final presencial u online (EX), segin la
modalidad elegida por el estudiante, que supondra el 40 % restante. Esta prueba tiene
una parte dedicada al control de la identidad de los estudiantes que consiste en la
verificacion del trabajo realizado durante la evaluaciéon continua y otra parte en la que
realizan diferentes pruebas tedrico-practicas para evaluar las competencias previstas en
cada asignatura.

Para la aplicacién de los porcentajes correspondientes, el estudiante debe haber obtenido
una nota minima de un 4 en cada una de las partes de las que consta el sistema de
evaluacién continua.

Se considerard que el estudiante supera la asignatura en la convocatoria ordinaria por el
sistema de evaluacion continua, siempre y cuando al aplicar los porcentajes
correspondientes se alcance una calificacion minima de un 5.

Opcidn 2. Prueba de evaluacion de competencias

Los estudiantes que opten por esta via de evaluacion deberan realizar una prueba de
evaluacion de competencias (PEC) y un examen final presencial u online (EX), segin
la modalidad elegida por el estudiante.

La PEC se propone como una prueba que el docente plantea con el objetivo de evaluar en
qué medida el estudiante adquiere las competencias definidas en su asignatura. Dicha
prueba podra ser de diversa tipologia, ajustandose a las caracteristicas de la asignatura y
garantizando la evaluacion de los resultados de aprendizaje definidos. Esta prueba
supone el 50 % de la calificacion final.

El examen final, supondra el 50 % de la calificacion final. Esta prueba tiene una parte
dedicada al control de la identidad de los estudiantes que consiste en la verificacion del
seguimiento de las actividades formativas desarrolladas en el aula virtual y otra parte en la
que realizan diferentes pruebas tedrico-practicas para evaluar las competencias previstas
en cada asignatura.

Al igual que con el sistema de evaluacion anterior, para la aplicaciéon de los porcentajes
correspondientes el estudiante debe haber obtenido una puntuaciéon minima de un 4 en
cada una de las partes de las que consta la opcién de prueba de evaluacion de
competencias.

Se considerara que el estudiante supera la asignatura en la convocatoria ordinaria por el
sistema de la prueba de evaluacion de competencias siempre y cuando al aplicar los
porcentajes correspondientes se alcance una calificacion minima de un 5.

Caracteristicas de los examenes
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Los examenes constaran de 30 items compuestos por un enunciado y cuatro opciones de
respuesta, de las cuales solo una sera la correcta. Tendran una duracion de 90 minutos y
la calificacion resultara de otorgar 1 punto a cada respuesta correcta, descontar 0,33
puntos por cada respuesta incorrecta y no puntuar las no contestadas. Después, con el
resultado total, se establece una relacién de proporcionalidad en una escala de 10.

Sistema de evaluacion convocatoria extraordinaria

Todos los estudiantes, independientemente de la opcidn seleccionada, que no superen las
pruebas evaluativas en la convocatoria ordinaria tendrdn derecho a una convocatoria
extraordinaria.

La convocatoria extraordinaria completa consistira en la realizacion de una prueba de
evaluacion de competencias que supondra el 50 % de la calificacién final y un examen
final presencial u online (EX), segun la modalidad elegida por el estudiante, cuya
calificacion sera el 50 % de la calificacion final.

Para la aplicacion de los porcentajes correspondientes, el estudiante debe haber obtenido
una nota minima de un 4 en cada una de las partes de las que consta el sistema de
evaluacion de la convocatoria extraordinaria.

Los estudiantes que hayan suspendido todas las pruebas evaluativas en convocatoria
ordinaria (evaluacion continua o prueba de evaluacién de competencias y examen final) o
no se hayan presentado deberan realizar la convocatoria extraordinaria completa, como
se recoge en el parrafo anterior.

En caso de que hayan alcanzado una puntuacion minima de un 4 en alguna de las
pruebas evaluativas de la convocatoria ordinaria (evaluacién continua o prueba de
evaluacién de competencias y examen final), se considerara su calificacion para la
convocatoria extraordinaria, debiendo el estudiante presentarse a la prueba que no haya
alcanzado dicha puntuacién o que no haya realizado.

En el caso de que el alumno obtenga una puntuacion que oscile entre el 4y el 4,9 en las
dos partes de que se compone la convocatoria ordinaria (EC o PEC y examen), solo se
considerara para la convocatoria extraordinaria la nota obtenida en la evaluacién continua
o prueba de evaluacién de competencias ordinaria (en funcion del sistema de evaluacion
elegido), debiendo el alumno realizar el examen extraordinario para poder superar la
asignatura.

Al igual que en la convocatoria ordinaria, se entendera que el alumno ha superado la

materia en convocatoria extraordinaria si, aplicando los porcentajes correspondientes, se
alcanza una calificacion minima de un 5.
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