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Guia Docente: Trastornos especificos del aprendizaje y de la conducta

DATOS GENERALES

Facultad Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales
Titulacion Grado en Educacion Primaria 2021
Plan de estudios 2021

Especialidad/Mencion Pedagogia terapéutica

Materia Mencién en pedagogia terapéutica
Caracter Optativo

Periodo de imparticion Primer Trimestre

Curso Cuarto

Nivel/Ciclo Grado

Créditos ECTS 6

Lenguaen laque se Castellano

imparte

Prerrequisitos No se precisa

DATOS DEL PROFESORADO

Profesor Elsa Liras Pinto Correo electrénico  elsa.liras@uil.es
Responsable

Area Facultad Facultad de Humanidades y
Ciencias Sociales

Perfil Profesional Linkedin
2.0
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CONTEXTUALIZACION Y JUSTIFICACION DE LA ASIGNATURA

Asignaturas de la ¢ Altas capacidades intelectuales y educacion compensatoria

-~

materia ¢ Apoyo especializado en pedagogia terapéutica
¢ Evolucién de la educacién especial y la atencion a la diversidad en el sistema
educativo
¢ Trastornos del neurodesarrollo. Discapacidad sensorial y fisica
¢ Trastornos especificos del aprendizaje y de la conducta
Contexto y Dentro del Grado en Educacion Primaria la asignatura de Trastornos especificos del
sentido de la aprendizaje y de la conducta se encuentra vinculada con:
asighatura en la
titulacion y perfil 1.Apoyo Especializado en Pedagogia Terapéutica;
profesional 2.Altas capacidades intelectuales y educacion compensatoria.
3.Evolucién de la educacion especial y la atencion a la diversidad en el sistema
educativo.

4.Trastornos del neurodesarrollo. Discapacidad sensorial y fisica.

Estas asignaturas corresponden a la mencién de Pedagogia Terapéutica. Todas estas
asignaturas comparten, ademas de objetivos comunes, la finalidad de transmitir la
adquisicion de técnicas de ensefianza que ayuden a un desempefio docente éptimo.

En la asignatura de Trastornos especificos del aprendizaje y de la conducta, se plantea el
conocimiento de los trastornos de aprendizaje mas frecuentes en el contexto escolar,
asi como los de caracter conductual y su evaluacion e intervencion en las alteraciones de
aprendizaje mas comunes.
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COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Competencias de = CENEEOA4. Ser capaz de realizar una evaluacion rigurosa de los niveles de competencia
la asignatura personal del alumnado en aquellos ambitos de su desarrollo psicosocial que puedan estar
en el origen de sus necesidades especiales.

-~

CENEEOQ7. Ser capaz de promover el desarrollo y el aprendizaje a lo largo de los periodos
de la Ed. Infantil, Primaria y Secundaria, asi como colaborar en el disefio de adaptaciones
en Formacion Profesional.

CENEEOQ09. Colaborar eficazmente y de forma proactiva con los equipos de apoyo del
centro o de la comunidad, especialmente con los departamentos/equipos de orientacion.

CENEE10. Ser capaz de evaluar la competencia curricular en las distintas areas del
curriculo establecido.

CENEE14.- Participar eficazmente en procesos de mejora escolar dirigidos a introducir
innovaciones que promuevan una mejor respuesta educativa a la diversidad del

alumnado.
Resultados de e Conoce los procesos implicados en el aprendizaje y en consecuencia las
aprendizaje de la dificultades més frecuentes que tiene el alumnado en el contexto escolar y que
asignatura estén relacionados con ellos.

¢ Reconoce los procesos de adquisicion normal del lenguaje y la comunicacion en el
alumnado, asi como la importancia en los mismos del contexto escolar.

¢ |dentifica al alumnado con dificultades de aprendizaje y alteraciones conductuales.

¢ Conoce y analiza estrategias de intervencion adaptadas para dar respuesta a cada
alteracion de aprendizaje mas frecuente en las escuelas.

¢ Aplica las estrategias y técnicas didacticas mas adecuadas en la intervencién en el
alumnado con dificultades de aprendizaje o trastornos de conducta.

¢ Disefia entornos de ensefianza-aprendizaje favorables para el alumnado con
trastornos de aprendizaje y de la conducta.

e Reconoce criterios y procedimientos en la evaluacion y diagnéstico de las
alteraciones del aprendizaje y de la conducta.

e Conoce las medidas de atencién a la diversidad para dar respuesta a las
diferentes dificultades de aprendizaje.

¢ |dentifica los modelos, estrategias y técnicas en la intervencion psicoeducativa de
los trastornos de conducta.

PROGRAMACION DE CONTENIDOS

Breve En esta asignatura se plantea el conocimiento de los trastornos de aprendizaje mas
descripcion de la | frecuentes en el contexto escolar asi como los de caracter conductual.
asignatura Se pretende que el estudiante adquiera las competencias necesarias para evaluar y

programar intervenciones destinadas al alumnado con alteraciones en el aprendizaje o
con algun trastorno de conducta.
Los ejes tematicos son:

¢ Procesos y bases neuropsicolégicas del aprendizaje.

Trastornos del lenguaje y la comunicacion.

Dificultades de aprendizaje asociados a la lectoescritura.

Dificultades de aprendizaje relacionadas con el calculo y las matematicas.
Dificultades de aprendizaje asociados a déficit socioafectivos.

¢ Trastornos de conducta
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Contenidos

Los objetivos de esta asignatura tienen como finalidad el conocimiento de trastornos de
aprendizaje asociados al lenguaje y la comunicacion, al proceso de la lectoescritura como
la dislexia o disgrafia, y a las matematicas dentro de las que se incluye por ejemplo la
discalculia. Ademas es necesario conocer otras dificultades que derivan de déficit
socioafectivos como son la ansiedad, la depresion y las fobias infantiles. Otro objetivo
planteado a lo largo de la asignatura es conocer los trastornos de conducta mas
frecuentes en el contexto educativo y plantear intervenciones psicoeducativas, con
diferentes estrategias y herramientas para dar respuesta a los mismos.

UD1. Procesos y bases neuropsicolégicas del aprendizaje

En esta unidad se desarrollan los diferentes procesos implicados en el aprendizaje, entre
los que se encuentran la memoria, la atencion, la percepcion, el lenguaje, la motivacion...
Atendiendo a la conceptualizacidon de los trastornos especificos de aprendizaje, a sus
criterios para identificarlos y al marco politico-educativo en el que se ajustan.

UD2. Trastornos de la comunicacion

Durante esta unidad se desarrollan los principales trastornos de la comunicaciéon, como
son el trastorno del lenguaje, el trastorno fonoldgico, trastorno de la fluidez de inicio en la
infancia, trastorno de la comunicacidon social, trastorno de la comunicacién no
especificada; atendiendo especialmente a la clasificaciéon y caracteristicas de cada uno.
Se hace referencia a las diferentes dificultades de la comunicacién, clasificandolas en
dificultades del lenguaje y dificultades del habla, y se finaliza con la intervencién educativa
en los trastornos de la comunicacion.

UD3. Dificultades de aprendizaje asociados a la lectoescritura

A lo largo de esta unidad se desarrollan los procesos de adquisicién de las habilidades
para la lectura y para la escritura. Se desarrolla la dislexia y las clasificaciones de esta, la
disgrafia y los tipos de disgrafias y otros trastornos relacionados con la lectoescritura.
Finalizando con el desarrollo de la intervencidn educativa con la dislexia y la disgrafia.

UD4. Dificultades de aprendizaje relacionadas con el célculo y las matematicas

A lo largo de la unidad se trabaja el desarrollo de la competencia numérica atendiendo a
las caracteristicas y evolucién. Se desarrolla una conceptualizacion de la discalculia y se
exponen sus principales caracteristicas y tipologias segun diferentes autores y modelos
explicativos, finalizando con la evaluacion de las necesidades matematicas y la
intervencién educativa con la discalculia.

UD5. Dificultades de aprendizaje asociados a déficit socioafectivos

Durante la presente unidad didactica se desarrollan las principales teorias
explicativas tanto del desarrollo afectivo como del desarrollo social. Atendiendo a las
principales dificultades asociadas a déficits socioafectivos como la ansiedad infantil y la
depresion. Finalmente, se desarrolla la intervencién educativa en el desarrollo
socioafectivo de los nifios y nifias.

UD6. Trastornos de conducta

En la presente unidad didactica se atiende a las conductas disruptivas, a la clasificacion
de los trastornos graves de conducta, entre los que se desarrollan: el trastorno negativista-
desafiante, el trastorno explosivo intermitente y el trastorno de la conducta. Se desarrolla
la deteccion al alumnado con trastornos graves de conducta, las necesidades y la
evaluacion de las necesidades educativas. Finalmente, se atiende a diferentes técnicas y
estrategias educativas.
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METODOLOGIA

Actividades Se aplicaran diversas metodologias activas y colaborativas, destinadas a guiar al
formativas estudiante en su proceso de adquisicion de conocimientos y competencias a través de
multiples actividades formativas.

-~

Estas actividades seran heterogéneas y se adaptaran a las tematicas que se estén
trabajando en cada momento del desarrollo de la asignatura. Estas se presentan segin la
opcion de evaluacién que escoja el estudiante:

Actividades de evaluacién continua

Actividades de interaccion y colaboraciéon (foros-debates de apoyo al caso y a la
leccién). Actividades en las que se discutird y argumentara acerca de diferentes temas
relacionados con las asignaturas de cada materia y que serviran para guiar el proceso de
descubrimiento inducido.

Actividades de descubrimiento inducido. Actividades en las que el alumno podra llevar
a cabo un aprendizaje contextualizado trabajando, en el Aula Virtual, sobre una situacién
real o simulada que le permitira realizar un primer acercamiento a los diferentes temas de
estudio.

Incluye la resolucién de problemas, la elaboracién de proyectos y actividades similares
que permitan aplicar los aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales
trabajados en otras partes de las asignaturas.

Incluye la elaboracion de trabajos (estudios de caso), resolucién de casos practicos.
Cuestionarios: Permiten la asimilacion de los conceptos trabajados anteriormente.
Exdmenes de contenidos. Permiten la comprobacion de los conocimientos adquiridos
mediante la realizacion de una prueba objetiva sobre los contenidos tedricos expuestos a
lo largo del periodo formativo.

Lectura critica, andlisis e investigacion de material. Se trata de actividades en las que
el alumno se acerca a los diferentes campos de estudio con una mirada critica que le
permite un acercamiento a la investigacién. Se incluyen, a modo de ejemplo, recensiones

de libros o criticas de articulos y proyectos de investigacion.

Prueba de Evaluacién de Competencias (PEC)

En el caso de optar por la opcion de evaluacion (PEC+ examen final), el estudiante tendra
que realizar la prueba de evaluacion de competencias (PEC). Esta prueba se define
como una actividad integradora a través de la cual el estudiante deberd demostrar la
adquisicién de competencias propuestas en la asignatura, vinculadas principalmente al
«saber hacer». Para ello hara entrega de un conjunto de evidencias en respuesta a los
retos propuestos en esta prueba. La entrega se realizara antes de finalizar la asignatura.

Independientemente de la evaluacion seleccionada por el estudiante, se realizaran por
parte del estudiante y docente las siguientes actividades:

Actividades de trabajo auténomo individual (estudio de la leccién). Trabajo individual
de los materiales utilizados en las asignaturas, aunque apoyado por la resolucion de
dudas y la construccion de conocimiento a través de un foro habilitado para estos fines.
Esta actividad sera la base para el desarrollo de debates, la resolucion de problemas, etc.
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Tutorias. Permiten la interaccion directa entre el docente y el alumno para la resolucién
de dudas y el asesoramiento individualizado sobre distintos aspectos de las asignaturas.

EVALUACION

Sistema El sistema de evaluacion se basara en una seleccion de las pruebas de evaluacion mas

evaluativo adecuadas para el tipo de competencias que se trabajen. El sistema de calificaciones
estara acorde con la legislacion vigente (Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre, por
el que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las
titulaciones universitarias de caracter oficial y de validez en todo el territorio nacional).

El sistema de evaluacion de la Universidad Isabel | queda configurado de la siguiente
manera:

Sistema de evaluacién convocatoria ordinaria
Opcidén 1. Evaluacion continua

Los estudiantes que opten por esta via de evaluacion deberan realizar el seguimiento de
la evaluacion continua (EC) y podran obtener hasta un 60 % de la calificacién final a
través de las actividades que se plantean en la evaluacion continua.

Ademas, deberan realizar un examen final presencial u online (EX), segun la
modalidad elegida por el estudiante, que supondra el 40 % restante. Esta prueba tiene
una parte dedicada al control de la identidad de los estudiantes que consiste en la
verificacion del trabajo realizado durante la evaluacidon continua y otra parte en la que
realizan diferentes pruebas tedrico-practicas para evaluar las competencias previstas en
cada asignatura.

Para la aplicacion de los porcentajes correspondientes, el estudiante debe haber obtenido
una nota minima de un 4 en cada una de las partes de las que consta el sistema de
evaluacion continua.

Se considerara que el estudiante supera la asignatura en la convocatoria ordinaria por el
sistema de evaluacién continua, siempre y cuando al aplicar los porcentajes
correspondientes se alcance una calificacién minima de un 5.

Opcidn 2. Prueba de evaluacion de competencias

Los estudiantes que opten por esta via de evaluacién deberan realizar una prueba de
evaluacion de competencias (PEC) y un examen final presencial u online (EX), segin
la modalidad elegida por el estudiante.

La PEC se propone como una prueba que el docente plantea con el objetivo de evaluar en
gué medida el estudiante adquiere las competencias definidas en su asignatura. Dicha
prueba podra ser de diversa tipologia, ajustandose a las caracteristicas de la asignatura y
garantizando la evaluacién de los resultados de aprendizaje definidos. Esta prueba
supone el 50 % de la calificacion final.

El examen final, supondra el 50 % de la calificacion final. Esta prueba tiene una parte
dedicada al control de la identidad de los estudiantes que consiste en la verificacion del
seguimiento de las actividades formativas desarrolladas en el aula virtual y otra parte en la
gue realizan diferentes pruebas tedrico-practicas para evaluar las competencias previstas
en cada asignatura.
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Al igual que con el sistema de evaluacién anterior, para la aplicacion de los porcentajes
correspondientes el estudiante debe haber obtenido una puntuacién minima de un 4 en
cada una de las partes de las que consta la opcién de prueba de evaluacion de
competencias.

Se considerara que el estudiante supera la asignatura en la convocatoria ordinaria por el
sistema de la prueba de evaluacion de competencias siempre y cuando al aplicar los
porcentajes correspondientes se alcance una calificacion minima de un 5.

Caracteristicas de los examenes

Los exadmenes constaran de 30 items compuestos por un enunciado y cuatro opciones de
respuesta, de las cuales solo una sera la correcta. Tendran una duracion de 90 minutos y
la calificacion resultara de otorgar 1 punto a cada respuesta correcta, descontar 0,33
puntos por cada respuesta incorrecta y no puntuar las no contestadas. Después, con el
resultado total, se establece una relacién de proporcionalidad en una escala de 10.

Sistema de evaluacion convocatoria extraordinaria

Todos los estudiantes, independientemente de la opcion seleccionada, que no superen las
pruebas evaluativas en la convocatoria ordinaria tendrdn derecho a una convocatoria
extraordinaria.

La convocatoria extraordinaria completa consistird en la realizacion de una prueba de
evaluacion de competencias que supondra el 50 % de la calificacion final y un examen
final presencial u online (EX), segun la modalidad elegida por el estudiante, cuya
calificacién sera el 50 % de la calificacién final.

Para la aplicacion de los porcentajes correspondientes, el estudiante debe haber obtenido
una nota minima de un 4 en cada una de las partes de las que consta el sistema de
evaluacion de la convocatoria extraordinaria.

Los estudiantes que hayan suspendido todas las pruebas evaluativas en convocatoria
ordinaria (evaluacion continua o prueba de evaluacién de competencias y examen final) o
no se hayan presentado deberan realizar la convocatoria extraordinaria completa, como
se recoge en el parrafo anterior.

En caso de que hayan alcanzado una puntuacion minima de un 4 en alguna de las
pruebas evaluativas de la convocatoria ordinaria (evaluacién continua o prueba de
evaluacién de competencias y examen final), se considerard su calificacion para la
convocatoria extraordinaria, debiendo el estudiante presentarse a la prueba que no haya
alcanzado dicha puntuaciéon o que no haya realizado.

En el caso de que el alumno obtenga una puntuacion que oscile entre el 4y el 4,9 en las
dos partes de que se compone la convocatoria ordinaria (EC o PEC y examen), solo se
considerara para la convocatoria extraordinaria la nota obtenida en la evaluacién continua
o prueba de evaluacién de competencias ordinaria (en funcion del sistema de evaluacion
elegido), debiendo el alumno realizar el examen extraordinario para poder superar la
asignatura.

Al igual que en la convocatoria ordinaria, se entendera que el alumno ha superado la

materia en convocatoria extraordinaria si, aplicando los porcentajes correspondientes, se
alcanza una calificacién minima de un 5.
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BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS

Bibliografia American Psychiatric Association. (2018). Diagnostic and Statistical Manual of
basica Mental Disorders. APA.

-~

El DSM-V, es el Manual de Diagnostico y Estadistico que trata de una guia ampliamente
utilizada para la deteccion y diagnostico de los diferentes trastornos en este caso del
aprendizaje y de la conducta. EI DSM-V pretende servir de guia practica, funcional y
flexible para organizar la informacion que pueda ayudar en el diagnostico y tratamiento de
los diferentes trastornos. La clasificacién en el DSM-V esta coordinada con la Clasificacion
Internacional de Enfermedades (CIE) de la Organizacion Mundial de la Salud, sirviendo de
guia a una gran cantidad de profesionales en diferentes ambitos.

Suarez, J. M. (2020). Necesidades especificas de apoyo educativo. Editorial Sanz y
Torres, S, L.

Se trata de un manual que aborda una de las cuestiones clave para los profesores en la
educacion del alumnado en las diferentes etapas educativas. Se trata de la atencién a
aquel alumnado que presenta necesidades mas especificas de apoyo educativo que el
resto y que exigen unos planteamientos educativos diferentes. El principal objetivo es
contribuir a la formacién en el &mbito de las necesidades especificas de apoyo educativo,
facilitando una serie de fundamentos conceptuales, procedimentales y actitudinales que
se consideran necesarios para poder llevar a cabo acciones educativas con este
alumnado.

Bibliografia Alas, A., Ramos, |, Machado, I. S., Martin, D., Gortazar, M2. y Aguilera, S. (2022).
complementaria Trastornos del lenguaje, del habla y de la comunicacion: desarrollo del lenguaje, signos de
alerta, enfoque diagndstico y tratamiento. Asociacion Espafiola de pediatria, 1 ,31-42.

Barceld, F. y Periafiez, J. A. (2004). Electrofisiologia de las funciones ejecutivas. Revista
de neurologia, 38(4), 359-365.

Bisquerra, R. (coord.). (2011). Educaciéon emocional. Propuestas para educadores y
familias. Desclée De Brouwer.

Cuetos, F., Gonzalez, J. y Vega, M. de (2015). Psicologia del lenguaje. Editorial medica
panamericana.

Fernandez-Abascal, E., Martin, M. D. y Dominguez, J. (2016). Procesos
psicoldgicos. Ediciones Piramide.

Gonzélez-Nieves, S., Fernandez-Morales, FH. Y Duarte J.E. (2018). Efecto del
entrenamiento de memoria de trabajo y mindfulness en la capacidad de memoria de
trabajo y desempefio matematico en nifios de segundo grado. Revista Mexicana de
Investigacion Educativa, (23), 78.

Marchesi, A., Coll, C. y Palacios, J. (2012). Desarrollo psicolégico y educacion: Trastornos
del neurodesarrollo y necesidades educativas especiales. Psicologia y Educacion, Alianza
Editorial.

Ortiz, T. (2009). Neurociencia y educacion. Alianza editorial.

Pasarin-Lavin, T. (2021). Atencién a la diversidad. Claves para una inclusion real en el
aula ordinaria. Tania Pasarin-Larin.

Risuefio, A. y Motta, |. (2006). Trastornos especificos de aprendizaje y conductas
agresivas. En Acta del Congreso Virtual de Psiquiatria (VII edicién).
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Otros recursos

Risuefio, A. y Motta, |. (2017). Trastornos especificos del aprendizaje. Una mirada
neuropsicolégica. Bonum.

Valmaseda, M. (2012). Los problemas del lenguaje en la escuela. Trastornos del
desarrollo y necesidades educativas especiales: Desarrollo psicologico y educacion.
Psicologia y Educacion. Alianza Editorial.

Ley Orgénica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgénica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacidn, Boletin Oficial del Estado nam. 340 § 17264
(2020).

Se trata de la ley educativa existente en Espafia, exactamente la Ley Organiza de 29 de
diciembre, por la que se madifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

Giorgio a la torre. (25 de abril de 2017). La prueba del Malvavisco. [Video].
YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=bdYcgb0-nsA

Se trata de un experimento realizado a finales de los afios 60, el cual pretende mostrar la
importancia del control de estimulos en el éxito tanto académico como socioafectivo.

James, M. Lang. (12 de mayo de 2021). El aula, un refugio para la atencidn. [Video].
YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=MMb-pEWnN6iU

En este video, el educador y escritor James Lang desarrolla sus propuestas y
herramientas para motivar a los alumnos y conseguir que mejoren su concentracion.

Sprouts Espafiol. (30 de septiembre de 2022). Condicionamiento clasico de Pavlov.
[Video]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=yfFjgPiRkWw

El famoso experimente de Pavlov donde existe una asociacion entre un estimulo
inicialmente neutro y un estimulo significativo.

Jesls C. Guillén. (7 de marzo de 2017). Teoria de la mente. [Video]. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=NZ8FCEL Oyk

La capacidad de atribuir pensamientos e intenciones a otras personas es parte de la
teoria de la mente, la cual se va desarrollando paulatinamente en los primeros afios de
vida.

Aprendemos Juntos 2030. (23 de enero de 2019). La dislexia es una dificultad de
aprendizaje, no una enfermedad. Luz Rello, investigadora. [Video]. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=bNjr9Y1k0SI

Luz Rell6 es una investigadora espafiola con reconocimiento en el campo de la dislexia,
explica la dislexia desde su pasado escolar y sus experiencias con la dislexia desde el
ambito educativo.

Cesar. (8 de marzo de 2020). Estrellas en la tierra- Taare Zameen Par - Like Stars on
Earth (2007) Aamir Khan. [Video]. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=AZOnF_oOhwk

Se trata de una pelicula donde el protagonista es un nifio con dislexia que debido a su
fracaso escolar sus padres le llevan un internado, donde conocerd a un profesor que
consigue potenciar sus habilidades.

¢Discalculia...o disgrafia? (Daniela Gajardo). [Canal de YouTube]. Recuperado el 4
de mayo de 2023 de https://www.youtube.com/watch?v=QldFlvwIUMo
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Haciendo referencia a la pelicula de Estrellas en la tierra, se aporta una escena de la
pelicula que es necesaria reflexionar para no confundir las alteraciones del aprendizaje.

Netflix (19 de marzo de 2018). Amateur. [Canal de YouTube]. Recuperado el 31 de
mayo de 2023 de https://www.youtube.com/watch?v=0cQ3sBXpNtw

Se trata de una pelicula de un nifio con discalculia, se puede encontrar en la plataforma
de Netflix y es util para reflexionar acerca de la discalculia y su influencia no solo en la
escuela sino en su vida diaria. Es necesaria la concienciacion de peliculas con personas
con dificultades de aprendizaje y no solo la brillantez matematica como pasa en algunos
casos como en "Una mente brillante” o "Mente indomable”.

Apego: situacion extrafia (Fernando Saudades). [Canal de YouTube]. Recuperado el
18 de mayo de 2023 de Apego: situacion extrafia - YouTube

Se trata del experimento de la situacién extrafia realizado por Mary Ainsworth donde se
pueden comprobar los diferentes tipos de apego en los nifios y nifias.
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